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ÉTABLIR SON DOCUMENT UNIQUE 

OBJECTIFS 

R Connaître la législation sur le Document unique 
R Disposer des éléments nécessaires à son élaboration 
R S’approprier la méthodologie de l’évaluation des risques, de la hiérarchisation, et de 

transcription sur le document unique 
R Connaître les partenaires dans l’élaboration du Document Unique 
R Connaître la documentation nécessaire à son élaboration 
R Définir le plan d’action adapté et le suivi du document unique 
 
 

 
R Les dirigeants, cadres, responsable RH, membres du CHSCT, membres du Comité de 

pilotage sur les RPS ou tout salarié intéressé par une démarche des RPS 
 

R Le cadre réglementaire sur l’évaluation des risques professionnels et le document 
unique 
Les indicateurs de la sécurité : 

R Le taux de fréquence, 
R L’indice de fréquence, 
R Le taux de gravité 
R L’indice de gravité 

Méthodologie de l’évaluation des risques : étude de cas en salle puis application sur 
le terrain : 

R Les risques spécifiques existants dans les entreprises. 
R Un outil d’évaluation des risques élaboré à partir de la norme EN 1050 
R La hiérarchisation des risques : Analyse a priori, Analyse a posteriori 
R Un outil de suivi pour gérer un plan d’actions. 
R Les différents partenaires de la prévention. 
 

 R Apports théoriques et méthodologiques à dominante pratique. 
R Le déroulement de la formation suit la chronologie de l’élaboration du document 

unique. 
R Des supports des travaux seront à la disposition des participants pour la partie 

pratique et seront un appui dans la finalisation du document unique 
 

RÉF : IERGPT 
 
DURÉE : 2 jours / 14 heures 
 
ACCESSIBILITE 
Prenez contact avec le responsable 
pédagogique du centre qui étudiera votre 
situation et les possibilités d’accès. 

PREREQUIS ET DELAIS D’ACCES 
Selon disponibilité au moment de 
l’inscription 
 
 
 
 
EVALUATIONS 
Attestation de formation 
 
INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES 
 
INFORMATIONS STRUCTURE 
C2S FORMATION SARL 
18, rue Jules Romains 
37530 SOUVIGNY DE TOURAINE 
Numéro de SIRET : 809 167 505 00027  
Code NAF : 7490B 
Numéro de déclaration d’activité :  
24 37 03423 37 (Centre-Val de Loire) 
Site internet : www.c2s-formation.fr 
 
 
 
 
 
 
 
 
CONTACTS 
Secrétariats : Sylvie Desumeur 
06.41.47.75.21 
Secretariatc2ssaidcohen@gmail.com 
Secretariatc2s.boudignon@gmail.com 
Responsable pédagogique : Saïd COHEN 
06.60.72.54.67 
contact@c2s-formation.fr 
Responsable pédagogique massage 
bébé : Christel Boudignon 
06.58.43.80.68 
christel.boudignon@gmail.com 
 
 
 

 
 

 
 

 

PUBLIC 

PROGAMME 

METHODES PÉDAGOGIQUES 


